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Joe McKinney 
From Death to Life 

मृतु्य से जीवन तक मसीह के कू्रस के माध्यम से 
 

"क्योंकि परमेश्वर ने जगत से ऐसा पे्रम रखा कि उस ने अपना एिलौता पुत्र दे कदया, कि जय ियई उस पर किश्वास िरे, िह नाश 

न हय, परनु्त अनन्त जीिन पाए। जॉन 3:6 
 

ईश्वर कौन है? 
 

इन रीक ोंग में आप हमें जीिन देने िाले परमेश्वर िे बारे में जानेंगे। िह िौन है? उसने क्ा िर कलया है? क्ा िह हमारी 

परिाह िरता है? िह हमसे क्ा चाहता है? भगिान िे अलािा किसी भी व्यक्ति, िसु्त या िसु्त िी पूजा और सेिा िरना 

इतना गलत क्यों है? 
 

1. यूहन्ना 17:3- "अब यह अनन्त जीिन है: कि िे तुम्हें, एिमात्र सचे्च ईश्वर, और यीशु मसीह िय, कजसे तुमने भेजा है, जान 

सिते हैं।" 

एि। अनन्त जीिन प्राप्त िरने िे कलए, क्ा आपिय परमेश्वर िय जानने िी आिश्यिता है? है कि नही ों 
 

2. यूहन्ना 4:23, 24- "किर भी एि समय आ रहा है और अब आ गया है जब सचे्च उपासि कपता िी आराधना आत्मा और 

सच्चाई से िरें गे, क्योंकि िे उस तरह िे उपासि हैं कजन्हें कपता चाहता है। परमेश्वर आत्मा है, और उसिे उपासियों िय आत्मा 

और सच्चाई से पूजा िरनी चाकहए। " 

एि। ईश्वर या तय आत्मा है या पदार्थ। िौन सा? _________ 

बी। क्ा परमेश्वर लयगयों िय उसिी आराधना िरने िी तलाश िर रहा है? है कि नही ों 
 

3. पे्रररतयों िे िाम 17:24-31- “कजस परमेश्वर ने सोंसार और उसमें िी हर िसु्त िय बनाया, िह स्वगथ और पृथ्वी िा स्वामी है 

और हार्यों िे बनाए हुए मक्तिरयों में नही ों रहता। और िह मनुष्यों िे हार्यों से सेिा नही ों िरता, मानय उसे किसी चीज िी 

आिश्यिता हय, क्योंकि िह स्वयों सभी लयगयों िय जीिन और साोंस और बािी सब िुछ देता है। उस ने एि ही मनुष् से सब 

जाकतयाों बनाईों, कि िे सारी पृथ्वी पर बस जाएों ; और उस ने उनिे कलये ठहराए हुए समययों िय, और उनिे रहने िे स्थान िा 

ठीि-ठीि कनधाथरण किया। परमेश्वर ने ऐसा इसकलए किया ताकि लयग उसे ढूूँढें  और शायद उसिे कलए पहुूँचें और उसे ढूूँढें , 

हालाूँकि िह हम में से हर एि से दूर नही ों है। 'क्योंकि उसी में हम रहते हैं और चलते हैं और हमारा अक्तस्तत्व है।' जैसा कि 

आपिे अपने िुछ िकिययों ने िहा है, 'हम उसिी सोंतान हैं।' 
 

"इसकलए, चूोंकि हम भगिान िी सोंतान हैं, इसकलए हमें यह नही ों सयचना चाकहए कि कदव्य सत्ता सयने या चाोंदी या पत्थर िी तरह 

है-मनुष् िे क जाइन और िौशल द्वारा बनाई गई छकि। अतीत में भगिान ने इस तरह िी अज्ञानता िय नजरअोंदाज किया 

र्ा, लेकिन अब िह हर जगह सभी लयगयों िय पश्चाताप िरने िी आज्ञा देता है। कय्योंकि उस ने एि कदन ठहराया है, जब िह 

अपने कनयुकत् मनुष्य् िे द्वारा जगत िा न्याय न्याय से िरेगा। इस बात िा प्रमाण उस ने सब मनुष्यों िय मरे हुओों में से 

कजलािर कदया है।” 

एि। दुकनया और उसमें जय िुछ है, उसे किसने बनाया? ________ 

बी। किसे किसिी जरूरत है? 

____1) हमें भगिान चाकहए 



____2) भगिान िय हमारी जरूरत है 

सी। क्ा कदखाता है कि परमेश्वर हमारी परिाह िरता है 

____1) िह हमें जीिन और साोंस देता है 

____2) िह चाहता है कि हम उसिी तलाश िरें  

____3) िह हमेशा हम में से हर एि िे पास रहता है 

____4) ये सभी उत्तर। 

 ी। िह जय सयचता है कि भगिान सयने, चाोंदी, पत्थर या िला िे किसी अन्य िाम िे समान है: 

____1) बुक्तिमान 

____2) अज्ञानी 

इ। क्ा आपिय लगता है कि परमेश्वर िास्ति में उन लयगयों िा न्याय और कनोंदा िरेगा जय पश्चाताप नही ों िरते हैं, यह जानते 

हुए भी कि िह हम सभी से प्यार िरता है और उनिी परिाह िरता है? है कि नही ों 

4. रयकमययों 1:18-25 - "परमेश्ि्र िा ियप उन मनुष्यों िी सब अभक्ति और अधमथ पर स्वगथ से प्रगट हयता है, जय अपनी दुष्टता 

से सत्य िय दबाते हैं, क्योंकि जय िुछ परमेश्वर िे किषय में जाना जा सिता है, िह उनिे कलए स्पष्ट है, क्योंकि परमेश्वर ने उन्हें 

स्पष्ट िर कदया। क्योंकि सोंसार िी रचना िे समय से ही परमेश्वर िे अदृश्य गुण-उनिी शाश्वत शक्ति और कदव्य प्रिृकत- िय 

स्पष्ट रूप से देखा गया है, जय कि बनाया गया है, ताकि मनुष् कबना किसी बहाने िे समझा जा सिे। 
 

"क्योंकि िे परमेश्वर िय जानते रे्, तौभी न तय उन्हयोंने परमेश्वर िे रूप में उसिी बडाई िी, और न उसिा धन्यिाद किया, 

परनु्त उनिा सयचना व्यर्थ हय गया, और उनिे मूखथ मनयों पर अने्धरा छा गया। यद्यकप उन्हयोंने बुक्तिमान हयने िा दािा किया, िे 

मूखथ बन गए और अमर परमेश्वर िी मकहमा िा आदान-प्रदान नश्वर मनुष् और पकिययों और जानिरयों और सरीसृपयों िी तरह 

कदखने िाली छकिययों िे कलए किया। 
 

"इसकलये परमेश्वर ने उन्हें उनिे मन िी पापमय अकभलाषाओों िे अनुसार व्यकभचार िे हार् में िर कदया, कि िे एि दूसरे िे 

सार् उनिे शरीरयों िा नाश िरें। उन्हयोंने झठू िे कलए परमेश्वर िी सच्चाई िा आदान-प्रदान किया, और सृकष्टिताथ िे बजाय 

उसिी पूजा िी और उसिी सेिा िी, कजसिी हमेशा प्रशोंसा िी जाती है। तर्ासु्त।" 

एि। यहाूँ ति कि एि व्यक्ति कजसने िभी बाइबल नही ों पढी, उसे पता हयना चाकहए कि सृकष्टिताथ शक्तिशाली, बुक्तिमान 

और कदव्य है? है कि नही ों 

बी। क्ा िह व्यक्ति जय सृकष्टिताथ परमेश्वर िे अक्तस्तत्व िय निारता है, उसिे पास ियई बहाना है? है कि नही ों 

सी। क्ा यह तथ्य कि परमेश्वर हमारा सृकष्टिताथ है, हमें उसिी आराधना और सु्तकत िरने िे कलए पे्रररत िरता है? है कि 

नही ों 

 ी। क्ा परमेश्वर लयगयों िय उनिी अपनी पापपूणथ इच्छाओों िा पालन िरने देता है, भले ही िे उससे अप्रसन्न हयों? 

है कि नही ों 

इ। जय सृजी गई िसु्तओों िी पूजा और सेिा िरता है 

कनमाथता िे बजाय है? सही या गलत 

एि। िुछ ऐसी सृकजत चीजें कलक्तखए जय आजिल लयग परयसते हैं: 
 1) _________ 
 2)_________ 
 3)__________ 

 

5. मत्ती 19:26- "यीशु ने उनिी ओर देखा और िहा, 'मनुष् से तय यह नही ों हय सिता, परनु्त परमेश्वर से सब िुछ हय सिता 

है।" 

एि। क्ा ऐसा िुछ है जय भगिान नही ों िर सिता? है कि नही ों 

बी। क्ा हम अपनी सभी आिश्यिताओों िी पूकतथ िे कलए परमेश्वर पर भरयसा िर सिते हैं? है कि नही ों 
 

6. यूहन्ना 3:16- "क्योंकि परमेश्वर ने जगत से ऐसा पे्रम रखा कि उस ने अपना एिलौता पुत्र दे कदया, कि जय ियई उस पर 

किश्वास िरे, िह नाश न हय, परनु्त अनन्त जीिन पाए।" (रयकमययों 5:6-8) आप देखते हैं, ठीि समय पर, जब हम शक्तिहीन रे्, 



मसीह अधकमथययों िे कलए मरा। शायद ही ियई किसी नेि आदमी िे कलए मरेगा, हालाोंकि एि अचे्छ इोंसान िे कलए ियई मरने 

िी कहम्मत िर सिता है। परनु्त परमेश्वर हम पर अपना पे्रम इस रीकत से प्रगट िरता है: जब हम पापी ही रे्, तय मसीह हमारे 

कलये मरा।” 

एि। क्ा आप पापी हयते हुए भी परमेश्वर से पे्रम िरते हैं? है कि नही ों 

बी। आपिे कलए परमेश्वर िे पे्रम िा सबसे बडा प्रमाण क्ा है?_____________ 

सी। भगिान आपिे कलए क्ा चाहता है? मृतु्य या जीिन 
 

साराांश: 

आपने देखा कि कजस परमेश्वर ने आपिय बनाया है िह भी आपसे प्यार िरता है और चाहता है कि आप उसिी तलाश िरें , 

उसिी पूजा िरें  और उसिी मकहमा िरें। यह अद्भुत परमेश्वर शक्तिशाली है और "जय िुछ हम माोंग या सयच सिते हैं 

उससे िही ों अकधि िरने में सिम है" (इकिकसययों 3:20)। उसने हमें अपना पुत्र, यीशु, अपने पे्रम िे महान प्रदशथन िे रूप में 

कदया। अब आपिय इस यीशु िे बारे में िुछ महत्वपूणथ बातें सीखने िी जरूरत है। 
 

यीशु कौन है? 
 

इन रीक ोंग में आप यीशु मसीह, जीिन िे राजिुमार िे बारे में जानेंगे। (पे्रररतयों 3:15) िह िौन है? उसिा हमारे कलए क्ा 

महत्व है? िह हमारी सु्तकत और आज्ञािाररता िे ययग्य क्यों है? 
 

1. यूहन्ना 1:1-4, 14- "शुरुआत में शब्द र्ा, और शब्द भगिान िे सार् र्ा, और शब्द भगिान र्ा। िह शुरुआत में परमेश्वर िे 

सार् रे्। उसिे कबना िुछ भी नही ों बन सिता; उसिे कबना िुछ भी नही ों बनाया गया र्ा जय बनाया गया है। उसमें जीिन र्ा, 

और िह जीिन मनुष्यों िा प्रिाश र्ा। ... िचन देहधारी हुआ और हमारे बीच अपना कनिास स्थान बना कलया। हमने उसिी 

मकहमा, एि और एिमात्र िी मकहमा देखी है, जय कपता िी ओर से अनुग्रह और सच्चाई से भरी हुई है।" 

एि। क्ा यीशु परमेश्वर है? है कि नही ों 

बी। हमें जीिन िहाूँ कमल सिता है? ____________________ 

सी। क्ा यीशु परमेश्वर है जय मनुष् बन गया और िुछ समय िे कलए यहाूँ पृथ्वी पर रहा? है कि नही ों 
 

2. मत्ती 1:20-23- "परनु्त यह सयचिर यहयिा िा एि दूत उसे स्वप्न में कदखाई कदया, और िहा, दाऊद िे पुत्र यूसुि, मररयम 

िय अपक्की पत्नी हयने िे कलये घर ले जाने से मत  र; पकित्र आत्मा। िह एि पुत्र िय जनेगी, और तू उसिा नाम यीशु रखना, 

क्योंकि िह अपने लयगयों िय उनिे पापयों से बचाएगा।' यह सब उस बात िय पूरा िरने िे कलए हुआ जय यहयिा ने भकिष्द्विा 

िे माध्यम से िही र्ी: 'िुों िारी गभथिती हयगी और एि पुत्र िय जन्म देगी, और िे उसे इम्मानुएल िहेंगे' - कजसिा अर्थ है, 

"भगिान हमारे सार्।" 

एि। क्ा यीशु िी िल्पना चमत्काररि ढोंग से िी गई र्ी? है कि नही ों 

बी। यीशु हमें किससे बचाने आया र्ा? ___________________ 

सी। यीशु मसीह है: 

____1) भगिान जय यहाूँ पृथ्वी पर हमारे सार् मानि रूप में रहते रे् 

____2) िेिल एि अच्छा इोंसान 
 

3. मत्ती 16:13-16- "जब यीशु िैसररया किकलप्पी िे िेत्र में आया, तय उसने अपने कशष्यों से पूछा, 'लयग िहते हैं कि मनुष् 

िा पुत्र िौन है?' उन्हयोंने उत्तर कदया, 'िुछ िहते हैं यूहन्ना बपकतस्मा देने िाला; दूसरे िहते हैं एकलय्याह; और अन्य, कयमथयाह 

या भकिष्द्विाओों में से ियई।' 'लेकिन आपिा क्ा चल रहा है?' उसने पूछा। 'आपिय किसने िहा कि मैं िौन हों?' शमौन 

पतरस ने उत्तर कदया, 'तू जीिते परमेश्वर िा पुत्र मसीह है।'" 

एि। यीशु िौन है?  _______________________________ 
 

4. यूहन्ना 10:11, 14, 15, 27- “मैं अच्छा चरिाहा हूँ। अच्छा चरिाहा भेडयों िे कलए अपना प्राण देता है।” … “मैं अच्छा चरिाहा 

हूँ; मैं अपनी भेडयों िय जानता हों और मेरी भेडें  मुझे जानती हैं - जैसे कपता मुझे जानता है और मैं कपता िय जानता हों और मैं भेडयों 



िे कलए अपना प्राण देता हों।" ... "मेरी भेडें  मेरा शब्द सुनती हैं; मुझे उनिे बारे में जानिारी है, और िे मेरा पीछा िर रहे हैं।" 

एि। अच्छा चरिाहा िौन है? _________________ 

बी। क्ा अच्छा चरिाहा अपनी जान िी िीमत पर भी हमारी देखभाल िरने और हमारी रिा िरने िे कलए धरती पर आया 

र्ा? 

है कि नही ों 

सी। मसीह आपिा अच्छा चरिाहा हयने िे कलए, क्ा आपिय उसिी बात सुननी और उसिा अनुसरण िरना है? है कि 

नही ों 
 

5. यूहन्ना 14:6- "यीशु ने उत्तर कदया, 'मागथ और सत्य और जीिन मैं ही हों। मुझे छयडिर कपता िे पास ियई नही ों आया।'" 

एि। क्ा यीशु िे अलािा उिार पाने िा ियई और तरीिा है? है कि नही ों 

बी। एिमात्र तरीिा क्ा है कजससे आप परमेश्वर िय प्राप्त िर सिते हैं और अनन्त जीिन प्राप्त िर सिते हैं? 

____1) िुछ पादरी िे पीछे 

____2) िुछ पुजारी िा अनुसरण 

____3) किसी गुरु या धाकमथि नेता िा अनुसरण िरना 

____4) यीशु मसीह िा अनुसरण िरते हुए 
 

6. 1 तीमुकर्युस 2:5- "क्योंकि परमेश्वर और मनुष्यों िे बीच एि परमेश्वर और एि मध्यस्थ है, िह मनुष् मसीह यीशु है।" 

एि। क्ा यीशु िे अलािा परमेश्वर और मनुष् िे बीच ियई अन्य मध्यस्थ है? है कि नही ों 

बी। आज, क्ा आप कनम्न तरीियों से परमेश्वर िे पास जा सिते हैं: 

____1) मररयम, यीशु िी माूँ 

____2) ियई सोंत या अच्छा व्यक्ति जय पहले ही मर चुिा हय 

____3) िेिल यीशु मसीह िे द्वारा 
 

7. इब्राकनययों 10:10-14 -"और उसी इच्छा से हम यीशु मसीह िी देह िे बकलदान िे द्वारा सदा िे कलए पकित्र किए गए हैं। प्रकत 

कदन प्रते्यि पुजारी खडा हयता है और अपने धाकमथि ितथव्ययों िा पालन िरता है; िह बार-बार िही बकलदान चढाता है, जय 

पापयों िय िभी दूर नही ों िर सिता। परन्तु् जब यह याजि पापयोंिे कलरे् सिथदा एि ही बकल चढा चुिा, तब परमेश्वर िे दकहने 

जा बैठा। उस समय से िह इस बात िी बाट जयहता है, कि उसिे शतु्र उसिे पाूँियों िी चौिी बने, क्योंकि उस ने एि ही 

बकलदान िे द्वारा उन्हें जय पकित्र किए जाते हैं, सदा िे कलये कसि िर कदया है।” 

एि। हमारे पापयों िे कलए एिमात्र और कसि बकलदान किसने चढाया? __________ 

बी। क्ा यीशु िा बकलदान बार-बार दयहराया जाता है? है कि नही ों 

सी। आप भगिान िय िौन सा बकलदान चढा सिते हैं जय आपिे पापयों िा भुगतान िरेगा? 

____ 1) प्रार्थना या माला 

____ 2) व्यक्तिगत पीडा 

____ 3) किनम्र सेिा 

____ 4) ययगदान और दशमाोंश 

____ 5) दान िे िायथ 

____ 6) आप जय िुछ भी नही ों िर सिते िह आपिे पापयों िी िीमत चुिाएगा 
 

साराांश 

इन छों दयों में आपने देखा कि यीशु मसीह है, जीकित परमेश्वर िा पुत्र, मागथ, सत्य और जीिन, हमारे कलए परमेश्वर कपता, 

उिारिताथ, पूणथ और एिमात्र बकलदान जय भुगतान िरने में सिम है, िय पाने िा एिमात्र तरीिा है। हमारे पापयों िे कलए। 

और िह बहुत अकधि है! अपने बाइबल पठन में यीशु िे बारे में अन्य सच्चाइययों िय खयजने िा प्रयास िरें। लेकिन आपिय 

पहले से ही समझना चाकहए कि बाइबल क्यों िहती है कि "स्वगथ िे नीचे ियई दूसरा नाम नही ों कदया गया, कजसिे द्वारा हम 

उिार पा सिें ।" (पे्रररतयों 4:12) आपिय आपिे पापयों से बचाने िे कलए यीशु िी आिश्यिता है। 
 



रुिें  और इस अद्भुत व्यक्ति िे बारे में सयचें! उसिी महानता िय पहचानें और आपिय उसिी हर चीज िे कलए कितनी 

जरूरत है, खासिर मयि िे कलए। उिार और अनन्त जीिन िी तलाश िरय जय िेिल यीशु मसीह में पाया जाता है। 
 
 

यीशु प्रभु है! 
 

इस भाग में आप जानेंगे कि इसिा क्ा अर्थ है कि यीशु ही प्रभु है। उसिा हम पर अकधिार क्यों है! उसिे उदाहरण िा 

अनुसरण िरना और उसिी आज्ञाओों िा पालन िरना इतना महत्वपूणथ क्यों है? 
 

1. पे्रररतयों िे िाम 2:36- "इसकलये सारे इस्राएल िय इस बात िा कनश्चय हय जाए: परमेश्वर ने इस यीशु िय, कजसे तू ने कू्रस पर 

चढाया, परमेश्वर और मसीह दयनयों ने बनाया है।" 

एि। अपने पुनरुत्थान िे बाद, यीशु िय ______ और ______ बनाया गया र्ा। 
 

2. किकलक्तप्पययों 2:9-11- "इसकलये परमेश्वर ने उसे सबसे ऊों चे स्थान पर ऊों चा किया, और उसे िह नाम कदया जय सब नामयों में 

शे्रष्ठ है, कि स्वगथ में और पृथ्वी पर और पृथ्वी िे नीचे हर एि घुटना यीशु िे नाम पर झुिे, और हर एि जीभ अोंगीिार िरे कि 

यीशु मसीह है हे प्रभु, परमेश्वर कपता िी मकहमा िे कलए। " 

एि। क्ा यीशु से बढिर ियई व्यक्ति है? है कि नही ों 

बी। िौन स्वीिार िरेगा कि एि कदन यीशु ही प्रभु है? __________ 
 

3. मत्ती 28:18- "तब यीशु ने उनिे पास आिर िहा, 'स्वगथ और पृथ्वी िा सारा अकधिार मुझे कदया गया है।'" 

एि। परमेश्वर ने यीशु िय _________ अकधिार कदया। 

बी। क्ा यीशु िय यह अकधिार है कि िह हमें जय चाहे िह िरने िा आदेश दे? है कि नही ों 

सी। आप पर अकधि अकधिार किसिा है? 

____1) धाकमथि नेताओों िी एि चचथ पररषद 

____2) देश िी सरिार 

____3) एि उपदेशि या पुजारी 

____4) आपिा पररिार 

____5) जीसस क्राइस्ट 
 

4. यूहन्ना 12:48- “उसिे कलए एि न्यायाधीश है जय मुझे अस्वीिार िरता है और मेरे शब्दयों िय स्वीिार नही ों िरता है; िही 

िचन जय मैं ने िहा र्ा, िह अक्तन्तम कदन में उसे दयषी ठहराएगा।” 

एि। यीशु ने िहा कि हमारा न्याय अोंकतम कदन िे शब्दयों िे द्वारा किया जाएगा 

____1) एि पादरी 

____2) एि रब्बी 

____3) एि पुजारी 

____4) स्वयों यीशु 

बी। क़यामत िे कदन, क्ा फैसले िा आधार िही हयगा जय आप सयचते हैं कि सही है या गलत? 

है कि नही ों 

सी। परमेश्वर िे न्याय िे कदन, क्ा आपिा न्याय आपिे माता-कपता िे िचनयों और किश्वासयों से हयगा? 

है कि नही ों 
 

5. लूिा 6:46- "आप मुझे 'भगिान, भगिान' क्यों िहते हैं, और जय मैं िहता हों िह नही ों िरते?" 

एि। जय व्यक्ति यीशु िय प्रभु िहता है, िह उसिे कलए ___________ िे कलए बाध्य है। 

बी। यकद आप यीशु िी आज्ञा िा पालन नही ों िर रहे हैं, तय क्ा आपिय उसे प्रभु िहने िा अकधिार है? है कि नही ों 
 



6. मत्ती 7:21-23- "हर ियई जय मुझ से, 'हे प्रभु, हे प्रभु' िहता है, स्वगथ िे राज्य में प्रिेश नही ों िरेगा, परनु्त िेिल िही जय मेरे 

स्वगथ में रहने िाले कपता िी इच्छा पर चलता है। उस कदन बहुत से लयग मुझ से िहेंगे, हे प्रभु, हे प्रभु, क्ा हम ने तेरे नाम से 

भकिष्द्वाणी नही ों िी, और तेरे नाम से दुष्टात्माओों िय न कनिाला, और बहुत से चमत्कार न किए? तब मैं उन्हें स्पष्ट रूप से 

बताऊों गा, 'मैं तुम्हें िभी नही ों जानता र्ा। हे दुष्टयों, मुझ से दूर रहय!'” 

एि। क्ा िे सभी जय यीशु िय प्रभु िहते हैं और उस पर किश्वास िरते हैं, उिार पायेंगे? है कि नही ों 

बी। क्ा उिार पाने िे कलए यीशु िी आज्ञा िा पालन िरना आिश्यि है? है कि नही ों 

सी। क्ा आप हर बात में यीशु िी आज्ञा िा पालन िरना चाहते हैं? है कि नही ों 
 

7. 1 यूहन्ना 2:6- "जय िहता है कि मैं उसमें बना रहता हों, उसे आप भी िैसे ही चलना चाकहए जैसे िह चला।" 

एि। जीिन में हमें किस उदाहरण िा अनुिरण िरना चाकहए? ____________ 

बी। क्ा हमें यीशु िी तरह जीने िी ियकशश िरनी चाकहए, यानी समान मूल्यों, गुणयों और दृकष्टियणयों िे सार्? 

है कि नही ों 

सी। यह िहना आसान है, "मैं एि ईसाई हों", लेकिन जय व्यक्ति िास्ति में यीशु में रहता है उसे _________ हयना चाकहए। 
 

8. लूिा 14:27, 33- "'और जय ियई अपना कू्रस लेिर मेरे पीछे नही ों चलता िह मेरा कशष् नही ों हय सिता। ... उसी तरह, तुम 

में से जय अपना सब िुछ नही ों छयडता िह मेरा चेला नही ों हय सिता।'” 

एि। यीशु िा सच्चा कशष् बनने िे कलए, क्ा आपिय उसे और उसिी इच्छा िय अपने जीिन में हर चीज से ऊपर रखना 

चाकहए? 

है कि नही ों 

बी। क्ा आप एि ईसाई बनने िा िैसला िरें गे, भले ही आपिा पररिार इस िैसले िे क्तखलाि हय? 

है कि नही ों 
 

साराांश 

हम देखते हैं कि यीशु सभी िा प्रभु है, और व्यिहार में, इस सत्य िा अर्थ है कि िह िही है जय सचे्च ईसाई िे जीिन िय 

कनयोंकत्रत िरता है। आप यीशु िे सामने झुिे कबना, और अपने जीिन िा कनयोंत्रण उसिे हार्यों में सौोंपे कबना आप एि ईसाई 

हयने िे बारे में नही ों सयच सिते। ियई भी व्यक्ति उसिी आज्ञा िा पालन किए कबना ईसाई नही ों बन सिता। ईसाई िा लक्ष्य 

उसिे जैसा बनना और हर चीज में उसिे प्रकत आज्ञािारी हयना है। लेकिन याद रखें कि यीशु ने आपिे प्रभु हयने िे कलए जय 

उच्च िीमत चुिाई है। उसने आपिे कलए अपना जीिन कदया और अब आिश्यिता है कि आप उसिे कलए कजएों । इन सत्ययों 

पर कचोंतन िरें। अपने आप से पूछें  कि क्ा आप यीशु िय प्रभु िहने िे कलए तैयार हैं, यह जानते हुए कि यह स्वीिारयक्ति 

आपिे जीिन में कनकहत है। 
 

जीसस को क्ोां मरना पडा? 

इन रीक ोंग में आप पाप िे बारे में जानेंगे। यह हम पर परमेश्वर िा दण्ड िैसे लाता है? कू्रस पर यीशु िी पीडा और मृतु्य क्यों 

आिश्यि र्ी ताकि हमें परमेश्वर िी सजा से बचाया जा सिे? यीशु ने िलिारी िे कू्रस पर पाप िी बडी समस्या िा समाधान 

िैसे किया? 

1. 1 यूहन्ना 3:4; 5:17- "हर ियई जय पाप िरता है िह िानून तयडता है; िास्ति में, पाप अधमथ है…. सब अधमथ पाप है, और 

ऐसा पाप है जय मृतु्य िी ओर नही ों ले जाता।” 

एि। क्ा जय ियई परमेश्वर िी व्यिस्था िय तयडता है या उसिी अिज्ञा िरता है िह पापी है? है कि नही ों 

बी। यकद आप िुछ ऐसा िरते हैं जय परमेश्वर िे िचन िे अनुसार उकचत या सही नही ों है, तय क्ा आप पापी बन जाते हैं? 

  है कक नही ां 

सी। क्ा आपने व्यक्तिगत रूप से िभी परमेश्वर िी अिज्ञा िी है? है कि नही ों 
 

2. यािूब 4:17- "तय, ियई भी, जय जानता है कि उसे क्ा िरना चाकहए और नही ों िरना चाकहए, पाप िरता है" 

एि। क्ा पापी िही व्यक्ति है जय हत्या िरता है, चयरी िरता है, शराब पीता है, झठू बयलता है, व्यकभचार िरता है या अन्य 

"भयानि अपराध िरता है?" है कि नही ों 



बी। क्ा उन अचे्छ िामयों िय िरने में असिल हयना भी पाप है कजन्हें हम िरना जानते हैं? है कि नही ों 

सी। क्ा आपने हमेशा िे अचे्छ िाम किए हैं कजन्हें आप जानते हैं कि आपिय िरना चाकहए? है कि नही ों 
 

3. गलाकतययों 3:10- "जय लयग व्यिस्था िा पालन िरने पर भरयसा िरते हैं, िे शाप िे अधीन हैं, क्योंकि यह कलखा है: 'शाकपत 

है हर ियई जय िानून िी पुस्ति में कलखी गई हर चीज िय जारी नही ों रखता है।'" 

एि। िह व्यक्ति जय हमेशा िह सब िुछ नही ों िरता कजसिी ईश्वर माोंग िरता है िह पापी और _________ है। 

बी। क्ा आपने हमेशा िह सब किया है कजसिी परमेश्वर माूँग िरता है? है कि नही ों 

4. रयकमययों 3:23- "क्योंकि सबने पाप किया है और परमेश्वर िी मकहमा से रकहत हैं, और उसिे अनुग्रह से उस छुटिारे िे 

द्वारा जय मसीह यीशु िे द्वारा आया है, स्वतोंत्र रूप से धमी ठहरे हैं।" 

एि। क्ा तुम पापी हय? है कि नही ों 

बी। अपने िुछ पापयों िी सूची बनाएों : 

(उन्हें क्रॉस िे प्रतीि िे ऊपर कलखें) 
 

सी। इनिे बारे में सयचते हुए, अपने पापयों िा, व्यक्तिगत रूप से उत्तर दें : 

1) क्ा ये पाप भगिान िय दुखी िरते हैं? है कि नही ों 

2) क्ा ये पाप आपिय दुखी िरते हैं? है कि नही ों 

 3) क्ा आप जानते हैं कि परमेश्वर पाकपययों िय दण्ड देगा? है कि नही ों 

4) क्ा आप चाहते हैं कि इन पापयों िय िमा किया जाए और एि छयटे बचे्च िी तरह कनदोष बनें? 

है कि नही ों 

5) क्ा आप हमेशा यीशु िे सार् रहना चाहते हैं? है कि नही ों 
 

5. रयकमययों 6:23- "पाप िी मजदूरी िे कलए मृतु्य है, लेकिन भगिान िा उपहार हमारे प्रभु मसीह यीशु में अनन्त जीिन है।" 

एि। एि पापी िय उसिे िेतन िे रूप में क्ा चाकहए? 

____ 1) एि बीमारी अनुबोंध 

____ 2) एि तीखी िटिार 

____ 3) एि और मौिा 

____ 4) िमा िरें  

____ 5) शाश्वत मृतु्य 

बी। क्ा परमेश्वर पापी िय दण्ड देने पर ही ठीि है? है कि नही ों 

सी। एि पापी िे रूप में क्ा आप परमेश्वर िे दों  िे पात्र हैं? है कि नही ों 

साराांश 

अब आपिय पता हयना चाकहए कि आप, हम में से बािी लयगयों िी तरह, एि पापी हैं जय परमेश्वर िी कनोंदा और मृतु्य िे ययग्य 

हैं। लेकिन "भगिान ने दुकनया से इतना प्यार किया कि उसने हमें जीिन देने में सिम हयने िे कलए अपना इिलौता बेटा दे 

कदया"। यीशु, क्योंकि िह आपसे पे्रम िरता है, आपिे सभी पापयों िी िीमत चुिाने िे कलए िलिारी िे कू्रस पर कू्रस पर 

चढाया गया र्ा। अब आपिय इस पर कचोंतन िरने िी आिश्यिता है क्योंकि हम में से प्रते्यि िय यह तय िरना है कि हम 

इन सत्ययों पर िैसे प्रकतकक्रया देंगे। यकद आप कनणथय लेते हैं कि आप अपने पापयों से िमा प्राप्त िरना चाहते हैं, तय आप जानना 

चाहेंगे कि िमा िैसे प्राप्त िरें  और मृतु्य से जीिन में िैसे प्रिेश िरें। 
 

अपने पापो ां को क्षमा करने के किए मुझे क्ा करना चाकहए? 
 

इन पाठयों में आप सीखेंगे कि अपने पापयों िी िमा और अनन्त जीिन प्राप्त िरने िे कलए आपिय क्ा िरना चाकहए। यह 

जानते हुए कि यीशु ने पहले ही आपिे पापयों िी िीमत चुिा दी है, कू्रस पर मसीह िे बकलदान िा लाभ प्राप्त िरने िे कलए 

आपिय क्ा िरना चाकहए? 
 

1. यूहन्ना 3:16- "क्योंकि परमेश्वर ने जगत से ऐसा पे्रम रखा कि उस ने अपना एिलौता पुत्र दे कदया, कि जय ियई उस पर 



किश्वास िरे, िह नाश न हय, परनु्त अनन्त जीिन पाए।" 

एि। अनन्त जीिन पाने िे कलए क्ा आपिय यीशु पर किश्वास िरना हयगा? है कि नही ों 
 

2. यूहन्ना 8:24- “मैंने तुमसे िहा र्ा कि तुम अपने पापयों में मरयगे; यकद तुम किश्वास नही ों िरते कि मैं [िही हों कजसे मैं हयने िा 

दािा िरता हों], तय तुम अपने पापयों में मरयगे।” 

एि। यकद आप यीशु पर किश्वास नही ों िरते हैं तय क्ा बचाया जा सिता है? है कि नही ों 

3. रयकमययों 10:14-15- "किर, कजस पर उन्हयोंने किश्वास नही ों किया, िे उसे िैसे बुला सिते हैं? और कजस िी नही ों सुनी उस पर 

िे िैसे किश्वास िरें? और कबना किसी िय उपदेश कदए िे िैसे सुन सिते हैं?” 

एि। किश्वास िरने िे कलए, क्ा आपिय यीशु मसीह िा सुसमाचार सुनना हयगा? है कि नही ों 
 

4. लूिा 13:3 -"मैं तुमसे िहता हूँ, नही ों! परनु्त जब ति तुम पश्च्ाताप न िरयगे, तुम भी सब नाश हय जाओगे।” 

एि। क्ा आप अनन्त जीिन प्राप्त िरें गे यकद आप यह स्वीिार िरने से इनिार िरते हैं कि आपने पाप किया है और 

अपने पापयों िा पश्चाताप किया है? 

है कि नही ों 
 

5. 2 िुररक्तिययों 7:10- "ईश्वरीय दुुः ख पश्चाताप लाता है जय मयि िी ओर ले जाता है और ियई पछतािा नही ों छयडता है, लेकिन 

साोंसाररि दुुः ख मृतु्य लाता है।" 

एि। पश्चाताप िरने िा अर्थ है: 

____1) पाप में बने रहने िा नही ों बक्ति परमेश्वर िे आज्ञािारी हयने िा कनणथय लेते हैं। 

____2) िेिल अपने द्वारा किए गए पापयों िे कलए पश्चाताप महसूस िरें। 

बी। क्ा आप पाप िरना छयडना चाहते हैं? है कि नही ों 
 

6. मरिुस 16:16- "जय ियई किश्वास िरता है और बपकतस्मा लेता है िह बच जाएगा, लेकिन जय किश्वास नही ों िरता िह दयषी 

ठहराया जाएगा।" 

एि। इनमें से िौन सा िर्न यीशु द्वारा कसखाया गया सत्य है? 

____1) जय किश्वास िरता है िह बच जाएगा और बाद में उसे बपकतस्मा लेना चाकहए 

____ 2) जय बपकतस्मा लेता है िह बच जाएगा और बाद में उसे किश्वास िरना चाकहए 

____ 3) जय किश्वास िरता है और बपकतस्मा लेता है िह बच जाएगा 
 

7. पे्रररतयों िे िाम 2:38- "पतरस ने उत्तर कदया, "पश्चाताप िरय और तुम में से हर एि अपने पापयों िी िमा िे कलए यीशु 

मसीह िे नाम से बपकतस्मा ले। और तुम पकित्र आत्मा िा उपहार प्राप्त िरयगे।" 

एि। इस बपकतस्मा िा उदे्दश्य क्ा है? 

____1) पापयों िी िमा (िमा) िे कलए 

____2) दुकनया िय यह घयषणा िरने िे कलए कि आप बच गए हैं 

____3) एि धाकमथि सोंप्रदाय िा सदस्य बनने िे कलए 
 

8. पे्रररतयों िे िाम 22:16- "और अब आप किसिा इोंतजार िर रहे हैं? उठय, बपकतस्मा लय और उसिा नाम लेिर अपने पापयों 

िय धयओ।” 

एि। शाऊल िय िब बचाया गया? 

____1) जब उसने दकमश्क िे रासे्त में यीशु पर किश्वास किया 

____2) जब उन्हयोंने दकमश्क में प्रार्थना िी और उपिास किया 

____ 3) जब उसने अपने पापयों से धयिर बपकतस्मा कलया र्ा 

बी। शाऊल ने यहयिा से क्ा िरने िय िहा? 

____1) उसिे पाप धय लय 

____2) दुकनया िय बताएों  कि उसे बचाया गया र्ा 



 

9. िुलुक्तिययों 2:12- "बपकतस्मा में उसिे सार् दिनाया गया और उसिे सार् ईश्वर िी शक्ति में किश्वास िे माध्यम से उठाया 

गया, कजसने उसे मृतियों में से कजलाया।" 

एि। क्ा बपकतस्मा परमेश्वर िी शक्ति में किश्वास िी अकभव्यक्ति है हाूँ या नही ों 

बी। क्ा उस व्यक्ति िय बपकतस्मा देना सही है जय मसीह में किश्वास नही ों िरता है? है कि नही ों 
 

10. रयकमययों 6:3-6- "या क्ा आप नही ों जानते कि हम सभी कजन्हयोंने ईसा मसीह में बपकतस्मा कलया र्ा, उनिी मृतु्य में बपकतस्मा 

कलया गया र्ा? इसकलरे् हम उसिे सार् मृतु्य िे बपकतसे्म िे द्वारा गाडे गए, कि जैसे मसीह कपता िी मकहमा िे द्वारा मरे हुओों 

में से कजलाया गया, िैसे ही हम भी एि नया जीिन जीएों । यकद हम उसिी मृतु्य िे समय उसिे सार् ऐसे ही एि हय गए हैं, तय 

उसिे पुनरुत्थान में हम भी कनश्चय उसिे सार् एि हय जाएों गे।” 

एि। क्ा मसीह में नया जीिन इस दिनाने और बपकतस्मा िे पुनरुत्थान िे पहले या बाद में शुरू हयता 

है?_____________ 
 

11. आपिा बपकतस्मा िैसा र्ा? 

एि। जब आपने बपकतस्मा कलया र्ा तब क्ा आपने यीशु पर किश्वास किया र्ा? है कि नही ों 

बी। क्ा आपिा बपकतस्मा पानी में दिन (किसजथन) र्ा? है कि नही ों 

सी। क्ा आपिा बपकतस्मा आपिे पापयों िी िमा िे कलए र्ा? है कि नही ों 

 ी। क्ा आपने बपकतस्मा लेने से पहले अपने पापयों िा पश्चाताप किया र्ा? है कि नही ों 

इ। क्ा आपिा बपकतस्मा बाइकबल र्ा और इस प्रिार मान्य र्ा? है कि नही ों 
 

साराांश 

पाप िी दुकनया िय पीछे छयडने और ईसाई बनने िे कलए, आपिय यीशु मसीह िी खुशखबरी िय सुनना और समझना 

चाकहए। किश्वास िरें  कि यीशु परमेश्वर िे पुत्र हैं कजन्हयोंने एि पाप रकहत जीिन कजया, आपिे स्थान पर कू्रस पर मरे और किर 

तीसरे कदन मृतियों में से जी उठे। आपिय अपने पापयों िा पश्चाताप िरना चाकहए, ईमानदारी से कनणथय लेते हुए कि आप प्रभु 

यीशु िे अधीन रहने िे कलए जीने जा रहे हैं। आपिय उसे प्रभु िे रूप में स्वीिार िरना चाकहए और अपने पापयों िी िमा िे 

कलए यीशु मसीह िे नाम पर पानी में बपकतस्मा ( ुबना) लेना चाकहए। ऐसा िरने से, आप ईसाई जीिन शुरू िरते हैं, ईश्वर िी 

सजा िे  र से मुि और मसीह में अनन्त जीिन िी आशा में सुरकित। अभी रुिें  और ईसाई बनने िी अपनी आिश्यिता 

पर कचोंतन िरें। यकद आप पहले ही मसीह में पररिकतथत हय चुिे हैं, तय अपने आप से पूछें  कि क्ा आपिा रूपाोंतरण बाइबल 

िे अनुसार हुआ र्ा या नही ों। लेकिन इतना महत्वपूणथ कनणथय लेने से पहले, 
 

उसकी किीकसया के किए परमेश्वर की इच्छा क्ा है? 
 

इन रीक ोंग में आप सीखेंगे कि एि ईसाई और अपने आध्याक्तत्मि शरीर, चचथ िे सदस्य िे रूप में भगिान आपसे क्ा चाहते 

हैं। चचथ क्ा है? चचथ िैसा हयना चाकहए? चचथ िय क्ा िरना चाकहए? चचथ िे सदस्य िे रूप में आपिी क्ा कजमे्मदारी है? 
 

1. इकिकसययों 1:22-23- "और परमेश्वर ने सब िुछ उसिे पाोंियों िे नीचे रखा, और उसे िलीकसया िे कलए सब िुछ िा 

मुक्तखया कनयुि किया, जय कि उसिा शरीर है, उसिी पररपूणथता जय हर चीज में हर चीज िय भरती है।" 

एि। चचथ पर पूरा अकधिार किसिे पास है? ___________ 

बी। चचथ िा मुक्तखया िौन है? 

____1) रयमन िैर्यकलि पयप 

____2) िुछ प्रयटेस्टेंट पादरी, कबशप या रेिरें  

____3) िेिल यीशु मसीह 

सी। क्ा िलीकसया िय मसीह िी देह िहा जाता है? है कि नही ों 
 

2. इकिकसययों 4:4- "एि शरीर और एि आत्मा है - जैसे आपिय एि आशा िे कलए बुलाया गया र्ा जब आपिय बुलाया गया 



र्ा।" 

एि। बाइकबल िे अनुसार यीशु िे कितने शरीर हैं? _____ 

बी। चचथ (मसीह िा शरीर) िय प्रसु्तत िरना चाकहए: 

____1) परोंपराएों  और मानि िे िरमान 

____2) यीशु, जय चचथ िा मुक्तखया है 
 

3. यूहन्ना 17:21- "... कि िे सभी एि हयों, कपता, जैसे आप मुझ में हैं और मैं आप में हों। िे भी हम में रहें, कि जगत किश्वास िरे, 

कि तू ही ने मुझे भेजा है।” 

एि। यीशु चाहता है कि उसिे सभी अनुयायी हयों: 

____1) सोंयुि 

____2) किकभन्न धाकमथि सोंप्रदाययों में किभाकजत 
 

4. 1 िुररक्तिययों 1:10-13- "हे भाइयय, मैं अपने प्रभु यीशु मसीह िे नाम से तुम से कबनती िरता हों, कि तुम सब एि दूसरे से 

सहमत हय जाओ, कि तुम में िूट न हय, और तुम मन और किचार में एि हय जाओ। मेरे भाइययों, क्लय िे पररिार िे िुछ लयगयों 

ने मुझे सूकचत किया है कि तुम्हारे बीच झगडे हैं। मेरा मतलब यह है: आप में से एि िहता है, 'मैं पॉल िा अनुसरण िरता हों'; 

दूसरा, 'मैं अपुल्लयस िा अनुसरण िरता हों;' दूसरा, 'मैं िैिा िा अनुसरण िरता हों;' एि और, 'मैं मसीह िा अनुसरण 

िरता हूँ।' क्ा मसीह किभाकजत है? क्ा पॉल आपिे कलए कू्रस पर चढाया गया र्ा? क्ा तुमने पौलुस िे नाम से बपकतस्मा 

कलया र्ा?” 

एि। क्ा परमेश्वर अपने चचथ में किभाजन िी कनोंदा िरता है? है कि नही ों 

बी। िुछ लयग िहते हैं: "यह कितना अद्भुत है कि इतने सारे सोंप्रदाय और चचथ हैं क्योंकि हर ियई अपने कलए उपयुि चचथ 

चुन सिता है।" क्ा यह सही है या गलत? 
 

5. इकिकसययों 4:16 - "... सारा शरीर उसी से जुडा हुआ है, और हर एि बोंधन से जुडा हुआ है, बढता है और अपने आप िय 

प्यार में बनाता है, जैसा कि प्रते्यि अोंग अपना िाम िरता है।" 

एि। क्ा प्रते्यि मसीही किश्ि्ासी िय िलीकसया िे जीिन और िायथ में सकक्रय रूप से भाग लेना चाकहए? है कि नही ों 
 

6. इब्राकनययों 10:24-25- "और हम किचार िरें  कि हम पे्रम और भले िामयों िी ओर एि दूसरे िय िैसे पे्रररत िर सिते हैं। 

आइए हम एि सार् कमलना न छयडें, जैसा कि िुछ िरने िी आदत है, लेकिन आइए हम एि-दूसरे िय प्रयत्साकहत िरें -और 

इससे भी ज्यादा जब आप कदन िय आते देखते हैं। ” 

एि। क्ा परमेश्वर चाहता है कि सभी ईसाई कनयकमत रूप से चचथ िी सभाओों में भाग लें? है कि नही ों 
 

7. पे्रररतयों िे िाम 2:42- "उन्हयोंने खुद िय पे्रररतयों िी कशिा और सोंगकत िे कलए, रयटी तयडने और प्रार्थना िरने िे कलए समकपथत 

िर कदया।" 

एि। ईसाई जीिन में दृढता शाकमल है: 

____1) पे्रररतयों िी कशिाएों  

____2) िेलयकशप 

____3) प्रभु भयज िा पालन 

____4) प्रार्थना 

____5) ये सभी आइटम 
 

8. पे्रररतयों िे िाम 17:11- "अब बेररयन कर्िलुनीकिययों िी तुलना में अकधि महान चररत्र िे रे्, क्योंकि उन्हयोंने बडी 

उतु्सिता िे सार् सोंदेश प्राप्त किया और हर कदन पकित्रशास्त्र िी जाोंच िी कि क्ा पॉल ने जय िहा िह सच र्ा।" 

एि। क्ा आपिय, एि ईसाई िे रूप में, यह सुकनकश्चत िरने िे कलए अपनी बाइबल िा अध्ययन िरना चाकहए कि जय 

आप सुनते हैं िह सच है या नही ों? 

है कि नही ों 



9. िुलुक्तिययों 3:16- "मसीह िे िचन िय आप में समृि रूप से रहने दें , जैसा कि आप एि दूसरे िय सभी ज्ञान िे सार् 

कसखाते हैं और सलाह देते हैं, और जब आप भगिान िे प्रकत अपने कदलयों में िृतज्ञता िे सार् भजन, भजन और आध्याक्तत्मि 

गीत गाते हैं।" 

एि। क्ा प्रभु चाहते हैं कि ईसाई भजन गािर और सु्तकत गािर एि दूसरे िय उन्नत और प्रयत्साकहत िरें? है कि नही ों 
 

10. रयकमययों 12:1-2- "इसकलए, मैं आपसे, भाइययों, भगिान िी दया िे िारण, अपने शरीर िय जीकित, पकित्र और भगिान िय 

प्रसन्न िरने िाले बकलदान िे रूप में पेश िरने िा आग्रह िरता हों - यह आपिी पूजा िा आध्याक्तत्मि िायथ है। अब इस 

दुकनया िे पैटनथ िे अनुरूप मत बनय, बक्ति अपने मन िे निीनीिरण से रूपाोंतररत हय जाओ। तब तुम परमेश्वर िी इच्छा, 

उसिी भली, मनभािन और कसि इच्छा िय परखने और उसे स्वीिार िरने में समर्थ हयगे।” 

एि। क्ा आपिा पूरा जीिन प्रभु िय समकपथत हयना चाकहए? है कि नही ों 

बी। अपने जीिन िे िुछ िेत्रयों िी सूची बनाएों  कजन्हें आप भगिान िय समकपथत िर सिते हैं: 
1) ______________ 
2) ______________ 
3) ______________ 

साराांश 

ईसाई जीिन चचथ में, सुसमाचार प्रचार में और अचे्छ िायों में भागीदारी और भागीदारी िा जीिन है। एि ईसाई हयने िा अर्थ 

है एि गोंभीर प्रकतबिता कजसिे बारे में आपिय पहले से सयचना चाकहए। लेकिन ध्यान रहे, किसी अन्य तरीिे से ियई मयि 

नही ों है। 
 

अपना अनांत जीवन कैसे रखें 
 

इन रीक ोंग्स में आप सीखेंगे कि िैसे अनोंत जीिन िे िबे्ज में रहना है जय भगिान ने आपिय ईसाई बनने पर कदया र्ा। याद 

रखें कि बहुत से लयग िह सिते हैं कि "मैं एि ईसाई हों" या "मैं बच गया हों" लेकिन एि सचे्च ईसाई िा जीिन िमों में खुद 

िय प्रिट िरेगा। 

1. 1 यूहन्ना 1:5-7- "यह िह सोंदेश है जय हमने उससे सुना है और आपिय घयकषत िरता है: भगिान प्रिाश है; उस में ियई 

अूँधेरा नही ों है। यकद हम उसिे सार् सोंगकत िरने िा दािा िरते हैं किर भी अन्धिार में चलते हैं, तय हम झठू बयलते हैं और 

सत्य िे अनुसार नही ों जीते हैं। परनु्त यकद हम जैसे ज्ययकत में चलते हैं, िैसे ही िह भी ज्ययकत में चलता है, तय हमारी आपस में 

सोंगकत हयती है, और उसिे पुत्र यीशु िा लयह हमें सब पापयों से शुि िरता है।” 

एि। यकद आप, एि ईसाई िे रूप में, अोंधेरे में रहना शुरू िरते हैं, तय क्ा आप परमेश्वर िे सार् अपनी सोंगकत खय देंगे? 

है कि नही ों 

बी। यकद ियई ईसाई प्रिाश में चलना छयड देता है, तय क्ा यीशु िा लह अब भी उसे उसिे पापयों से शुि िरेगा? 

है कि नही ों 
 

2. 1 यूहन्ना 2:9- "जय ियई प्रिाश में हयने िा दािा िरता है लेकिन अपने भाई से निरत िरता है िह अभी भी अोंधेरे में है।" 

एि। यकद आप, एि मसीही किश्ि्ासी िे रूप में, मसीह में अपने भाइययों से पे्रम िरते हुए नही ों जीते हैं, तय क्ा आप बचाया 

जाना जारी रखेंगे? 

है कि नही ों 
 

3. 1 यूहन्ना 2:3-6- "हम जानते हैं कि हम उसे जान गए हैं यकद हम उसिी आज्ञाओों िा पालन िरते हैं। िह आदमी जय िहता 

है, "मैं उसे जानता हों," लेकिन िह जय िह आज्ञा देता है िह नही ों िरता िह झठूा है, और उसमें सच्चाई नही ों है। परनु्त यकद 

ियई उसिे िचन िा पालन िरता है, तय परमेश्वर िा पे्रम उस में सचमुच पूरा हय गया है। हम इस प्रिार जानते हैं कि हम 

उसमें हैं: जय ियई उस में रहने िा दािा िरता है, िह यीशु िी नाईों चले।” 

एि। यकद एि ईसाई यीशु िी आज्ञा िा पालन िरना बोंद िर देता है, तय क्ा िह अभी भी बच जाएगा? 

है कि नही ों 
 



4. 1 यूहन्ना 4:1,6- “कप्रय कमत्रयों, हर एि आत्मा िी प्रतीकत न िरय, परनु्त आत्माओों िय परखय कि िे परमेश्वर िी ओर से हैं कि 

नही ों, क्योंकि बहुत से झठेू भकिष्द्विा जगत में कनिल गए हैं। ... "हम परमेश्वर िी ओर से हैं, और जय ियई परमेश्वर िय 

जानता है, िह हमारी सुनता है; परनु्त जय ियई परमेश्वर िी ओर से नही ों है, िह हमारी नही ों सुनता। इस प्रिार हम सत्य िी 

आत्मा और असत्य िी आत्मा िय पहचानते हैं।" 

एि। क्ा किसी धमथ िे नाम पर िुछ कसखाने िाले हमेशा सच ही कसखाते हैं? 

है कि नही ों 

बी। एि सचे्च ईसाई हयने िे कलए, क्ा आपिय उसिे पे्रररतयों िी कशिाओों िय स्वीिार िरना हयगा? है कि नही ों 
 

साराांश 

ईसाई जीिन एि ऐसा जीिन है जय हर कदन यीशु िी तरह बनने िे लक्ष्य िे कलए समकपथत है। यह जीिन तब शुरू हयता है जब 

आप यीशु में किश्वास िरते हैं, अपने पापयों िा पश्चाताप िरते हैं और अपने पापयों िी िमा िे कलए मसीह िे नाम पर बपकतस्मा 

लेते हैं। यह जीिन तब ति बना रहता है जब ति आप प्रिाश में चलते रहते हैं (भाइययों से प्यार िरना, यीशु िी आज्ञा मानना 

और मसीह िे कसिाोंत पर किश्वास िरना)। यह जीिन प्रभु िे ययग्य है। िास्ति में ईसाई जीिन िे मूल् और सुोंदरता पर िुछ 

समय कचोंतन िरें। िुछ तर्ािकर्त "ईसाइययों" िे जीिन से धयखा मत खाओ जय इसे मानते हैं लेकिन इसे नही ों जीते हैं। यीशु 

हमें उच्च जीिन जीने िे कलए बुलाते हैं, िह जीिन जय उसिे ययग्य है। 
 

समीक्षा और कनष्कर्ष 

आपने जय सीखा है उसिी समीिा िरें  और इन सिालयों िे जिाब देते हुए अपने जीिन िे कलए एि व्यक्तिगत आिेदन िरें : 

1. क्ा आप समझते हैं कि आप परमेश्वर िी दृकष्ट में पापी हैं और अनन्त दों  िे पात्र हैं? है कि नही ों 

2. क्ा आप समझते हैं कि यीशु ने आपिे पापयों िी िीमत चुिाई जब उसने कू्रस पर अपना जीिन कदया? 

है कक नही ां 
 

3. क्ा आप सचे्च कदल से परमेश्वर और यीशु से प्यार िरते हैं? है कि नही ों 
 

4. क्ा आप, स्वतोंत्र रूप से और सही मायने में, सब िुछ त्यागना चाहते हैं और अपना जीिन यीशु िय समकपथत िरना चाहते 

हैं? 

है कि नही ों 
 

5. क्ा आप सािथजकनि रूप से स्वीिार िरने िे कलए तैयार हैं कि यीशु ही मसीह, परमेश्वर िा पुत्र और आपिा एिमात्र 

प्रभु है? 

है कि नही ों 
 

6. क्ा आप अपने सभी पापयों िी िमा पाने िे कलए बपकतस्मा में मसीह िे सार् एि हयना चाहते हैं? है कि नही ों 
 

7. क्ा आप कसिथ  एि ईसाई, मसीह िे शरीर िे सदस्य, उसिे चचथ बनने िी इच्छा रखते हैं? है कि नही ों 
 

8. क्ा आप समझते हैं और क्ा आप ईसाई जीिन िी प्रकतबिताओों िय स्वीिार िरने िे कलए तैयार हैं? 

है कि नही ों 
  

9. यकद आपने इन सभी प्रश्यों िा उत्तर "हाूँ" में कदया है, तय पे्रररतयों िे िाम 22:16 िय प्रार्थनापूिथि पढें  - "और अब आप क्यों 

प्रतीिा िर रहे हैं? उठय और बपकतस्मा लय, और प्रभु से प्रार्थना िरते हुए अपने पापयों िय धय लय" और 2 कर्िलुनीकिययों 1:6-9 

... "क्योंकि जय तुम्हें परेशान िरते हैं, उन्हें के्लश िे सार् चुिाना और तुम्हें देना परमेश्वर िे पास धमथ है। जब प्रभु यीशु अपने 

पराक्रमी स्वगथदूतयों िे सार् स्वगथ से प्रगट हयते हैं, तय िे हमारे सार् किश्राम िरते हैं, जय धधिती आग में हमारे प्रभु यीशु मसीह 

िे सुसमाचार िय नही ों मानने िालयों से बदला लेते हैं। ये प्रभु िी उपक्तस्थकत से और उसिी शक्ति िी मकहमा से हमेशा िे कलए 



किनाश िे सार् दों क त किए जाएों गे ..." 
 

ये मागथ आपिय यीशु मसीह िे सुसमाचार िा पालन िरने िे अपने कनणथय िे बारे में गोंभीरता से सयचने िे कलए पे्रररत िरें गे। 

ियई भी कनणथय लेने से पहले इस पर ध्यान दें  लेकिन बचाए जाने िी तात्काकलिता पर ध्यान दें। याद रखें कि ियई नही ों जानता 

कि िह कदन या घडी िब आएगी। िैसला आपिा है। क्ा आप िास्ति में पाप िे दयष से मुि हयिर एि सचे्च ईसाई बनना 

चाहते हैं? क्ा आप मृतु्य से बचना चाहते हैं और अनन्त जीिन में प्रिेश िरना चाहते हैं? 
 

जय लयग परमेश्वर िे सोंदेश िय स्वीिार िरते हैं, उन्हें परमेश्वर ने क्राइस्ट बॉ ी, उनिे चचथ में जयडा है।   
 

दुकनया के किए भगवान का कनमांत्रण 
 

मत्ती 11:28-30 “हे सब पररश्रम िरने िालयों और बयझ से दबे लयगयों, मेरे पास आओ, और मैं तुम्हें किश्राम दूोंगा। मेरा जूआ अपने 

ऊपर ले लय और मुझ से सीखय, क्योंकि मैं नम्र और मन में दीन हों, और तुम अपने प्राणयों िय किश्राम पाओगे। कय्योंकि मेरा जूआ 

सहज और मेरा बयझ हलिा है।” 
 

1 कुररन्थियो ां 2:9-11 "परनु्त जैसा कलखा है, कि आोंख ने नही ों देखा, और िानयों ने नही ों सुना, और न ही मनुष् िे हृदय में प्रिेश 

किया है जय परमेश्वर ने अपने पे्रम रखने िालयों िे कलए तैयार किया है। परनु्त परमेश्वर ने उन्हें अपनी आत्मा िे द्वारा हम पर 

प्रगट किया है। कय्योंकि आत्म्ा सब िस्तु्ओों िय, िरन परमेश्ि्र िी गूढ बातयों िय भी खयजता है। मनुष् िी आत्मा िय छयड, जय 

उस में है, मनुष् क्ा जानता है? तौभी परमेश्वर िी बातें परमेश्वर िे आत्मा िे कसिा और ियई नही ों जानता।” 
 

मत्ती 28:18-20 "और यीशु ने आिर उनसे िहा, 'स्वगथ और पृथ्वी पर सारा अकधिार मुझे कदया गया है। इसकलए जािर सब 

जाकतययों िय चेला बनाओ, और उन्हें कपता और पुत्र और पकित्र आत्मा िे नाम से बपकतस्मा दय, और उन्हें सब बातें जय मैं ने तुम्हें 

आज्ञा दी हैं, मानना कसखाओ; और देखय, मैं युग िे अन्त ति सदा तुम्हारे सार् हों।' तर्ासु्त।" 
 

मरकुस 1:14-15यीशु गलील आए, सुसमाचार िा प्रचार िरते हुएपरमेश्वर िे राज्य िा, और िह रहा है, "समय पूरा हुआ, 

और परमेश्वर िा राज्य कनिट है। मन किराओ, और सुसमाचार में किश्वास िरय।" 
 

मत्ती 6:33-34 "परनु्त पकहले परमेश्वर िे राज्य और उसिे धमथ िी खयज िरय, तय ये सब िसु्तएों  तुम्हें कमल जाएों गी। इसकलए 

िल िी कचोंता मत िरय, क्योंकि आने िाला िल अपनी ही बातयों िी कचोंता िरेगा। कदन िे कलए पयाथप्त अपनी परेशानी है।" 
 

रोकमयो ां 6:16-19"क्ा तुम नही ों जानते, कि कजस िी आज्ञा मानने िे कलये तुम अपने आप िय दास ठहराते हय, उसी िे दास 

हय, कजस िी आज्ञा मानते हय, चाहे पाप िे िारण मृतु्य िा, िा आज्ञा मानने िा जय धमथ िा िारण हय? परनु्त परमेश्वर िा 

धन्यिाद हय, कि यद्यकप तुम पाप िे दास रे्, तौभी तुम ने मन से उस कसिाोंत िा पालन किया, कजस िे कलये तुम िय छुडाया 

गया र्ा। और पाप से छूटिर तुम धमथ िे दास हय गए। मैं आपिे शरीर िी िमजयरी िे िारण मानिीय शब्दयों में बयलता हों। 
 

"क्योंकि जैसे तू ने अपिे अोंगयोंिय अशुिता और अधमथ िे दास िरिे और अधमथ िा िारण ठहराया, िैसे ही अब अपने 

अोंगयोंिय पकित्रता िे कलरे् धाकमथिता िे दास िरिे रख।" 
 

पे्रररतो ां के काम 4:10-12"तुम सब िय, और इस्त्राएकलययों िे सब लयगयों िय यह मालूम हय, कि नासरत िे यीशु मसीह िे नाम 

से, कजसे तुम ने कू्रस पर चढाया, और कजसे परमेश्वर ने मरे हुओों में से कजलाया, यह मनुष् यहाों तुम्हारे सब िे साम्हने खडा है। 

यह िह पत्यर है, कजसे तुम बनानेिालयों ने ठुिरा कदया र्ा, और ियने िा मुख्य पत्यर बन गया है। और न किसी दूसरे िे द्वारा 

उिार है, क्योंकि स्वगथ िे नीचे मनुष्यों में और ियई दूसरा नाम नही ों कदया गया, कजसिे द्वारा हम उिार पा सिें ।" 
 

सुनना 

• लगन से अध्ययन िरें  और पढें  कि मसीह ने उनिे कलए क्ा कसखाया, िे जीिन िे िचन हैं। 



समझना 

• परमेश्वर िे धमी मागों और आज्ञाओों िी अिज्ञा िरिे सभी मनुष् पापी हैं 

• सभी ने पाप किया है और परमेश्वर िी आज्ञा िे अनुसार नही ों जी रहे हैं 

• एि िे पाप िा पररणाम उनिी अनन्त मृतु्य में हयगा 

• परमेश्वर िे सार् अनन्त जीिन पाने िे कलए िमा िी जानी चाकहए 

•  उनिे सभी पापयों से िमा पाने िा एिमात्र तरीिा मसीह है 

कवश्वास करना 

• यीशुभगिान र्ा और है 

• िह गनासरत िे यीशु िे रूप में मानि शरीर में पृथ्वी पर आओ 

• िहपुरुषयों िे बीच रहता र्ा 

• उसने से्वच्छा से अपने पापरकहत भौकति जीिन िय मेरे पापयों िे कलए पूणथ बकलदान िे रूप में दे कदया, कू्रस पर चढाया 

गया 

• िहदिनाया गया 

• परमेश्वर ने उसे तीसरे कदन िब्र में से कजलाया 

• िहउनिे पुनरुत्थान िे बाद सैिडयों लयगयों िय कदखाई कदया 

• िहकपता िे सार् रहने िे कलए स्वगथ में िापस चढ गया 

मन किराओ 

• पाप और अिज्ञा से किश्वास और आज्ञािाररता में पररितथन 

अपराध स्वीकार करना 

• सािथजकनि रूप से अपने किश्वास िय स्वीिार िरें  कि यीशु परमेश्वर िा पुत्र है। 

पाना 

• आपिे पापयों िय िमा िरने िे कलए ईश्वर से प्रार्थना िरें  

मरना 

• अपने पुराने, पापी, साोंसाररि जीिन िय मार  ालय 

दिन रहें 

• बरी यूहमारे पापमय जीिन िय आप ने बपकतस्मा िी िब्र में मौत िे घाट उतार कदया 

मृतु्य, दिन और पुनरुत्थान में जल किसजथन 

मसीह, ईश्वर िय आपिय एि नई सृकष्ट िे रूप में िब्र से उठाने िी अनुमकत देता है, पाप से शुि। 

प्राप्त करना 

• जमा राकश िे रूप में पकित्र आत्मा आने िाले समय िी गारोंटी देता है 

बनना 

• एि नए ईसाई िे रूप में भगिान ने आपिय अपने दत्ति बचे्च िे रूप में जयडा 

अन्य बच्चयों िय चचथ क्राइस्ट में स्थाकपत किया गया। 

रहना 

• मसीह और पे्रररतयों िी कशिाओों िे प्रकत दृढता और आज्ञािारी रूप से जीना जारी रखें "मैं आपसे आग्रह िरता हों कि 

आप उस बुलािे िे ययग्य जीिन कजएों  जय आपिय कमला है। पूरी तरह से किनम्र और ियमल बनय; सब्र रखय, पे्रम से एि 

दूसरे िी सह लय। मेल िे बन्धन िे द्वारा आत्मा िी एिता िय बनाए रखने िा भरसि प्रयत्न िरय" (इकिकसययों 4:1-3)। 
 

प्रशन 

1. परमेश्वर चाहता है कि सारी मानिजाकत नाश न हय बक्ति उसिे पास आए। 

टी. ___ एि. ___ 
 

2. मनुष् उसिा दास है कजसिा िह अनुसरण िरता है - या तय परमेश्वर, कपता, या शैतान, बुराई िा कपता। 

टी. ___ एि. ___ 
 



3. उिार िेिल मसीह में पाया जाता है 

टी. ___ एि. ___ 
 

4. अनन्त जीिन प्राप्त िरने िे कलए परमेश्वर मनुष् से िेिल यही अपेिा िरता है कि िह यह किश्वास िरे कि परमेश्वर 

िा अक्तस्तत्व है। 

टी. ___ एि. ___ 
 

5. मयि पाने िा सबसे अच्छा समय िब है 

a. ___अपने लक्ष्ययों िय प्राप्त िरने और घर बसाने िे बाद 

b. ___जब िह अब पाप िरने िे कलए ललचाता नही ों है 

c. ___ आज 
 

कारषवाई करें  - "सही समय" अभी है। आज मोक्ष का कदन है. (2 िुररक्तिययों 6:2) 
 

कि की कोई गारांटी नही ां है 

त्रासदी यह है कि किसी िय स्वगथ नही ों खयना है और निथ  प्राप्त िरना है। चुनाि हमारा है। हम अपने शाश्वत भाग्य िय स्वयों 

कनधाथररत िरने िे कलए स्वतोंत्र हैं। स्वगथ तैयार लयगयों िे कलए तैयार जगह है और निथ  तैयार लयगयों िे कलए तैयार जगह है। 
 

2 कुररन्थियो ां 6:2“देखय, अब स्वीिृत समय है; देख, अब उिार िा कदन है।” 
 

यूहन्ना 15:10“यकद तुम मेरी आज्ञाओों िय मानयगे, तय मेरे पे्रम में बने रहयगे; जैसा मैं ने अपिे कपता िी आज्ञाओों िय माना है, 

और उसिे पे्रम में बना रहता हों।" 
 

कनष्कर्ष 

उन "मसीह में" िय उन प्रलयभनयों से अिगत हयना चाकहए जय शैतान द्वारा उनिे सामने लगातार रखे जाते हैं पुराने कनयम और 

नए कनयम दयनयों में परमेश्वर िे बच्चयों िे परमेश्वर िी अिज्ञा िरने और दुकनया िे तरीियों में िापस जाने िे उदाहरण हैं। 
 

जय "मसीह में" नही ों हैं, जय उसिी सोंतान हयने िी इच्छा रखते हैं, उन्हें गोंभीरता से किचार िरने िी आिश्यिता है कि बाइबल 

ने दूसरयों िय क्ा िरने िे कलए िहा है। 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


